	               Режим дня навчального закладу
	          Час

	Прийом дітей, огляд, ранкова гімнастика, 

 підготовка до сніданку 

Сніданок
Ігри
Заняття
Підготовка до прогулянки
Прогулянка
Повернення з прогулянки
Обід

Сон

Поступовий підйом, повітряні та водні 

процедури

Полуденок

Ігри, самостійна діяльність

Підготовка до рогулянки

Прогулянка

Повернення дітей додому
	   6.30 – 8.30

   8.30 – 8.50
   8.50 – 9.00
   9.00 – 10.20
  10.20 – 10.35
  10.35 – 12.35
  12.35 – 12.50
  12.50 – 13.15 

  13.15 – 15.00

  15.00 – 15.30

  15.30 – 15.45

  15.45 – 16.00

  16.00 – 16.15

  16.15 – 17.00

  17.00 – 17.30


